
     

    P-B-1-70-00 شماره سند: 

امام خمینی)ره( آبادهبیمارستان   

) وسیله ای شبیه شلنگ برای تخلیه ترشحات بعد از عمل جراحی( مراقبت از درن  

وسیله ای شبیه شلنگ یا لوله جهت تخلیه ترشحات در انواع جراحی بوده و درن چیست؟

رن گذاری در پایان عمل جراحی توسط مانند ساکشن یا دستگاه مکش است. د آن اساس کار

جراح و در ناحیه عمل گذاشته می شود.انتهای لوله که در بافت بدن قرار می گیرد توسط بخیه در 

                                                                                                                    بافت ثابت می شود که خارج نشود.

 مراقبت بعد از قرار دادن درن

مراقب اعمال نیروی بیش از حد روی لوله ها باشید کشیده شدن لوله ها می تواند  باعث خارج  "لطفا-1

 شدن آن از شکم شود.

اگر درن شما به کیسه یا ظرف مخصوص وصل است باید هر روز محتویات آن خالی شود و میزان  -2

به جراح خود اطلاع دهید و اگر میزان ترشح درن در هر  "سی سی در روز است حتما200گر ترشح بیش از ترشحات یاد داشت شود. ا

 به بیمارستان مراجعه کنید.  "سی سی است سریعا 100ساعت بیشتر ا 

مشخصی نیز  پانسمان اطراف درن روی پوست باید روزانه تعویض شود. در مواردی با تشخیص پزشک معالج ممکن است از پمادهاس -3

 برای اطراف درن استفاده شود.

ساعت از قرار دادن لوله ها می توانید استحمام کنید . بهتر  72در صورتی که از کنار لوله ها روی پوست ترشح وجود ندارد پس از  -4

 است اب زیادی به لوله ها نرسد.

 به پزشک معالج مراجعه کنید. "مال وجود عفونت حتمادر صورت بروز تب و یا قرمزی.درد و ترشح چرکی اطراف زخم به علت احت -5

 بهتر است در زمان استراحت  درن هم سطح بدن و در زمان حرکت در حد کمر باشد. -6

وجود درن باعث محدودیت در حرکت بیمار نمی شود ودر صورت مراقبت ) جلوگیری از اعمال فشار روی درن که منجر به خارج شدن  -7

 یاده روی کرد.آن شود(  می توان پ

زشک معالج در این زمان خارج کردن لوله ها بستگی به علت قرار دادن لوله ها دارد، در هنگام ترخیص در صورت باقی ماندن درن از پ -8

 کنید.مورد سوال 

درزمان ترخیص مطمئن شوید نحوه تخلیه درن و اندازه گیری دقیق ترشحات و مراقبت از آن را یاد گرفته اید  
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1402واحد آموزش سلامت بیمارستان امام خمینی )ره(   
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