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 آبسه اطراف مقعد

 

 دليك  بك  كك  اسك  موضكي  عفونك  يك  مقعهد اطهاا  آبسه 

 .شكود   م ايجكبد مقيكا  كبنكب  ترشكی  غكاد التهكب  و انسكااد

 كبنكب  نگهااشكت  مرطكو مكواد  بكرا   ترشك  مسكوو  غكاد ايك 

 بك  كك  اسك  جمك  شكاچ کكر  آبسك  واقك  در  .هسكتدا مقيكا 

 زيكر درمك  توانكا  و شكا  ايجكبد مقيكا غكاد در اوليك  عفونك  دلي 

 . يببا گسترش عمق  ببفتهب در يب و مقيا اطراف پوس 

 شكودمي شكايا روز کدكا طك  كك  اسك  آچ داخك  يكب و مقيكا اطراف درد ، آبس  علام  مهمتري  علائم:

 تكور،، لكرز، تك،، مبندكا علائمك  بكب اسك  ممكك  درد ايك  .آيكا مك  در فرسكب طبقك  درد  صكور  بك  و

 3 . ببشا همرا  مافوع دف  هدگب، در خونريز  و نشست  موق  درد قرمز ،

 درمان

 .اس  آچ تخلية و جراح ب  مراجي  مقيا آبسة اصل  درمبچ درمان جراحی:

آنتك  بيوتيك   مصكرف بكبنك  عفو درمكبچ اسك ، نشكا  ايجكبد کكر  تجمك  كك  زمبن  تب ن دارویی: درما

 در ولك  اسك   پكيير چ امككب موضكي    هكب   كددكا بك  سك و هكب مسكك  مكافوع، هكب    كددا ، نر هب،

 .بود خواها جراس  موثر درمبچ تدهب آبس ، تشكي  صور 

 .اسك  بكزر  رود  انتهكب  و مقيكا اطكراف پوسك  بكي  غيرطبييك  مسكير  فيسكتو  : مقعدد فیستول

 عفونك  و اطكراف پوسك  و  مقيكا، كبنكب  طكو  در پكبرگ  يكب ضكرب  خراشكياگ ، مترشكی ، غكاد انسكااد

 ممكك  و شكونا مك  ظكبهر عفونك  دنبكب  بك  لهكب فيسكتو ميمكواً .م  آيدكا شمبر ب  آچ شبي  عل  از بيا 

 بطكور مكافوع يكب کكر  كك  دارد امككبچ .شكونا ايجكبد نظكر مكورد نبسي  التهب  يب شقبق، آسي،، اثر در اس 

 و واژچ يكب نك  مثكب طريك  از مكافوع يكب گكبز دفك  شكبم  نشكبن  هكب سكبير .شود خبرج پوس  سوراخ از مااو،

 . اس  مقيا اطراف خبرش

  .شونا جراس  ببيا و نم  يببدا  بهبود بخود خود لهب فيستو:  جراحی درمان

 يكب اسكهب  مكزم ، يبوسك  .اسك  مقيكا  كبنكب  در زخك  ايجكبد يكب طول  پبرگ  از عببر  مقعدی: شقاق

مك   ق شكقب ايجكبد شكبي  علك  از اضكطرا  و بكودچ عصكب  علك  بك  مقيكا  كبنب  دائم  داشت  نگ  میك 

 .شود آسي، اي  ببعث م  توانا نيز زايمبچببشدا.



 

 افكزاي  دفك ، وضكيي  اصكلاح مبندكا سمكبيت  درمكبچ بكب هكب ق شكقب اكثكر شقاق مقعددی: درمان

 پبسك  دارويك  درمكبچ بك  بيمكبر کدبنچك  .درمكبچ مك  شكونا گكر، آ  لگك  در نشسكت  و مبييكب  مصكرف

 مقيكا و بكزر  رود  انتهكب  نتهكب  عفو كك  ببشكيا داشكت  توجّك  .رفك  خواها كبر ب  جراس  درمبچ ناها،

 . دارنا عود ب  تمبي 

 : منزل در خود از مراقبت آموزش 

  انجكب، جهك  از، وسكبي  .بيبموزيكا بخك  پرسكتبر از تكرخي  از قبك  را پبنسكمبچ انجكب، نیكو 

 . كديا تهي  را ) ببنااژهب  تجبر  آمبد ( مشب  تهب  شور وپا  مبندا مدز  در پبنسمبچ

 دهيا انجب، موق  ب  را دف  عم  بتراشيا را پريد  مدطق  زائا موهب  هفت  هر 

 و بك  مدظكور جلكوگير  از يبوسك  غكياهب  سكبو  فيبكر و، سكبزيجب   .كديكا خكوددار  زدچ زور از

 و ميو  مصرف كديا.

  كدكا مك  جلكوگير  عفونك  پيكااي  از مدطقك  داشكت  نگك  خشك  و تميكز و بهااشك  رعبيك. 

 آلكود  پبنسكمبچ و كديكا عكو  را آچ پبنسكمبچ شكاچ آلكود  صكور  در مكافوع، و ادرار دفك  از بيا

 .ييا بشو را خود هب  دس  و ببدايا را آچ در  بيداازيا  نبيلون  س يك ي  در را

 مك  توانيكا  .كديكا خكوددار  مكا  طكوان  نشسكت  از و بدشكيديا نكر، پكاهب  يكب ببل  رو  بر 

 15 تكب 10 مكا  بك  روز در بكبر کدكا )كديكا آ  از پكر را لگك  سكو، دو( گكر، آ  لگك  يك  در

 را آچ اسكتفبد  از بيكا و نكديكا ديگكر  اسكتفبد  لگك  ايك  از .يببكا تسككي  درد تكب بدشيديا دقيق 

 دهيا قرار تميز جب  در و شست 

 نكديا فراموش را ويزي  پزش  خود  زمبچ. 

  بكي  انكاا، تدبسكل  و  كك  ا  از بكاچ ) نبسيك  پريدك  اطكراف لهكب  فيسكتو كك  ببشكيا داشكت  توج

 بهبكود ببيكا هفتك 12-16طك  نبسيك  ايك  عميك  زخك  هكب و هفتك  4-5 طك  مقيكا قكرار دارد(

 .يببدا
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