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 خروسک )کروپ(

اصاا گ تهتاا   هاا  ن یژ  ،ناا   ،حنجاا   التهاا   : خروسککک

 احتما  ه  شود. با  ل ات گناو باودا مجا ف  گنه اگ دف ب ا مگ

ابااتب باا  ان ااااد مجاا ف  هااوایگ باا  دلتااب گااوف    التهاا   بت اات  

اگهاا م مااگ دف فصااب یاا یتز   ام اات ا  "خ  ساام مومااو ااساات. 

ساا   دیااا   ۳ماا   گاا   ۶. ایااب بتماا ف  مومااوان دف ساانتب افتااا

ایاب بتما ف  موماوان  .گواناا ف  دهااشود  لگ دف ها  سانگ مگمگ

دهااا. ایااب ف  مگ دف اثاا  ولااودتگ  ی  سااگ مجاا ا  هااوا  فو اا نگ

با  شانب  سا ف  تا دد، ها  منجا  با  م انبس گنه اگ   لبنماگ م نناالهونات موباب با  ا التها   دف داخاب ت او مگ

تاا دد. لبنااک ممنااب اساات خهتااا، متوسااش یاا  شااایا ب شااا   مومااوان دف هنگاا   شااب مگ ت فتگااگ صاااا   « ام سااو»

داف هاا     ایااب بتماا ف  مومااوان باا  مصاا  ب لاات گ ااایا خااو خااو شااود  گوانااامگ ت یاا شااونا. گ ااایا مگ

خ  ساام مومااوان دافا   .تاا ددتاا دد. دف مااوافد ب اات ف ناا دف  باا  ب اات   دف بتم فساات ا نتاا ا مگدفماا ا مگ گخااوفاه

    ف  ها د  ،دیااا ابا ا هو ام   ماز  لگ مگ گوانا ب  اثا  یام لهونات متن  باگ هاک ایجا د شاود. من أ  ی  سگ است

 مگ گوانا ب  گ ختص بتم ف  همم هنا. م تهب

 مراقبت از کودک در بیماری خروسک:

  . ب ا  دفم ا مگ گواا اا بخوف س د استه د  ه د 

   گوباا  شااود ایاا ا اشااو ا     ت یاا  دف هنگاا   اسااته د  اا بخااوف ساا د ب ی ااتگ باا  اشااو ا    وفاماا  هااود

 شود.ه دا ب لت همبود اه تژا   باگ  شاا  شوتت هود  مگ 

 .دف منز  هنگ   استه د  اا بخوف اا گمتتز بودا دستگ   اطمتن ا ح صب هنتا 

 هود  ب ی تگ مص   م یو س ه فگ داشت  ب شا 

 انااوام مااواد مداا   دف فژیااک ا  دف  فژیااک ااا ایگ هااود  ب ی ااتگ لاا ف  اا مااواد م اا     ح  سااتت اا ب شااا  

 نظ  ت فت  شود.

  ا  فا دف  شااوتت ن  اات    یاا  هنگاا   خااوا  دف  شااوتت نتماا  باا ا   ایجاا د گاانهو فاحتاا  هااود  مااگ گااواا

 ن  ت    اف داد.

  ه تااز اا وساانت یب  ب ی ااتگ گااب دف هودهاا ا  هنتاا   شااودا اسااته د  اا داف هاا   گجااویز شااا  گوسااش یزشاام

 ب ا  ی یتب و فدا گب استه د  نننتا.

  ا مومااوا د ف  هاا    ونتااگ بتوگتنهاا   گجااویز  شااا  گوسااش یزشاام ب ی ااتگ ساا    اات   ه مااب مصاا   شااود

 . گ  د  ف ا  ب ا  دفم ا ب  ونتگ بتوگتم دف نظ  ت فت  مگ شود ههت 
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    د اف ابا  سا ی  اا ل ا   گما  بتما ف   ی  ساگ یا  متن  باگ اسات ب ی اتگ احتتا   اا  ل مب ب  گوب  ب  اینن

 فل یت شود.ش ت و  دست ه     بومب ویا

  گاافی   فو لتتها   هاود  م اا د شاود  دف د فاا ن  هات با ب اگگ ب و تتا   اا همباود اه اتژا ساوگ شاود

 فو لتت ه  ش  م شود.

 ئم هشدار:علا
 دف صااوفگگ هاا  هااود  شاات خواف اساات باا   شااوتت شاات  خااوفدا  دف هودهاا ا نویاا  باا   شااوتت گد یاا  گوباا  

 شااود اتاا  شاات خواف متااب باا  شاات  خااوفدا نااشاات یاا  هااود  بااگ اشااته  ه اات یاا  بااالتب م اانب گنه ااگ اا

 .ا ا امتن م ه د ب  یزشم هود  اطبم دهتا خوفدا 

 هنا. سوگ شود هود  وفا  نگ  داشت  شود ای ا اشو ا   شوتت گنه گ   همبود اه تژا فا گ ایا مگ 

 ب  شود. ب  لبیک همبود اه تژا ه  ست     گت   شاا فنو یوست ، فنو لبه    ن خنه   هود  است گو 

  د اا ف همبااود اه ااتژا   باااگ  شاااا  شااوتت  ممنااب اسااتدف صااوفگگ هاا  هااود  گنااا گنااا نهااو مااگ ه ااا

  دف ایب موفد ب  یزشم هود  م وفس هنتا.بتم ف  ب شا  
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