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 محاسبه داروییاهمیت : اول فصل 

منظور پیشگیري از ه بیماران خود انجام می دهند، مراقبت دارویی می باشد. بهایی كه پرستاران براي  یكی از مراقبت

فارماكوكنتیک ، فارماكودینامیک ،  ، هاي مجاز ، پرستاران ضمن دادن دارو از راهو رعایت اصول ایمنی بیمار   عوارض دارویی

 .مقدار داروي دستور داده شده را می بایست محاسبه كرده و به بیمار خود بدهند عوارض جانبی و

 .باشد می سزایی برخورداره ب اهمیت از داروها كلینیكی محاسبات منظور بدین 

 :شود رعایت زیركاملاً اصول باید استاندارد روش با دارو تجویز از اطمینان براي

 صحیح داروي -1

 بیمار صحیح  -2

 صحیح روش -3

 صحیح دوز   -4

 صحیح زمان -5

 علت تجویز صحیح   -6

 شده داده داروهاي )پرونده در نوشتن( كردن مستند  -7

 حق پرسیدن سوال توسط بیمار ، كاركنان و مراقبین بیمار -8

 محاسبات گریكنند، به عبارت د تیرعا دیدارو با حیصح زیاست كه پرستاران جهت تجو یاز اصول یكی ،ییمحاسبات دارو

 یمقدار واقعمحاسبه  پرستار در ییدارو به توانا حیصح زیباشد و تجو یپرستاران م يبرا يضرور ياز مهارت ها یكیدارویی 

  دارد یدرست آن بستگ يریدارو و اندازه گ

بروز  به منجر اعشاري عدد یک كردن جا به جا یا كردن مثل اضافه مصرفی داروي مقدار گیري اندازه در دقتی بی هرگونه

 .گردد می مهلک خطري

 .بخش هاي ویژه می باشد درتجویز داروهاي وریدي یكی از اصلی ترین وظایف پرستاران مخصوصا 

. یكی از نقاط پر اشتباه پرستاري بالینی می باشدو   

 :دلایل زیر محاسبات كلینیكی داروها از اهمیت بسزایی برخوردار می باشده ب

http://hidalgosole33.blogfa.com/post/3
http://hidalgosole33.blogfa.com/post/3
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 اجازه تجویز و استفاده داروها توسط پرستار در موقعیت هاي بحرانی  -1

 (تنوع نوع روش استفاده از داروها )بولوس، انفوزیون  -2

 (اثر گذاري بعضی از داروها با دوزهاي خیلی كم )دوپامین -3

 ( اختلاف زیاد بین دوز درمانی در بین داروها )آتروپین  -4

 (حداكثر دوزهاي درمانی داروها )نیپراید، لیدو كائیناختلاف كم بین حداقل و   -5

 (تغییر در مكانیسم تاثیر داروها با كمترین تغییر در دوز دارو )دوپامین  -6

 (، نیپراید TNG )  اختلاف زیاد مابین دوز دارو و مقدار دارو در آمپول ها و ویالهاي موجود  -7

یی باید به دقت مد نظر قرار داد، توجه ویژه به داروهاي با هشدار بالا هایی كه هنگام انجام محاسبات دارویكی از نكته

 تیلووا پرخطر )با هشدار بالا( با يفهرست داروها» باشد. در صورتی كه داروي مورد نظر جزو )داروهاي پرخطر( می

بایست تمام مراحل آماده سازي دارو دارویی( ، می18باشد )لیست  «فرآورده الیو ایهر آمپول  يرو يگذاربرچسب

توسط دو پرستار، به طور مجزا و مستقل از یكدیگر )دبل چک( انجام شود. یكی از این مراحل آماده سازي دارو، انجام 

ساب نموده، باشد كه لازم است هر دو پرستار به طور جداگانه، میزان داروي تجویز شده را حمحاسبات مربوطه می

سپس نتیجه حاصل را با یكدیگر مقایسه و در صورت نتیجه یكسان، آنرا اجرا نمایند. در صورتی كه نتایج یكسان نباشد، 

 باید به راهنماهاي مربوطه كه در اختیار پرسنل قرار گرفته )مانند راهنماي حاضر( مراجعه شود.  

باشد و در صورتی كه هر دو نفر با بودن دو پرستار می لطفا توجه داشته باشید كه اصل مهم در دبل چک مستقل

اجرا شود دبل چک انجام نشده است و ضمانتی جهت « یک پرستار ناظر عملكرد پرستار دیگر»همفكري و یا به صورت 

 پیشگیري از خطا وجود نخواهد داشت.

 واحدهای اندازه گیری معمول و تبدیلات آنها 

  واحدهاي اندازه گیري معمول وزن*

  گرم 1000یک كیلوگرم برابر با  -1

 میلی گرم 1000یک گرم  برابر با   -2

 میكروگرم 1000یک میلی گرم  برابر با  -3

 نانوگرم 1000یک میكروگرم  برابر با  -4
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 اونس 16گرم یا  59/453یک پوند برابر با  -5

 *واحدهاي اندازه گیري معمول حجم 

 سی سی  1000یا میلی لیتر  1000یک لیتر برابر است با  -1

 قطره ست سرم معمولی یا ماكرودراپ 15یک میلی لیتر برابر است با  -2

 قطره میكروست یا میكرودراپ 60یک میلی لیتر برابر است با  -3

 یک لیتر مایع برابر است با یک كیلوگرم  -4

 *واحدهاي اندازه گیري معمول انرژي 

 ژول 42یک كالري = -1

 كیلو ژول 2/4ژول = 42یک كالري =  -2

 كیلوژول 38یک گرم چربی =  -3

 كیلوژول 17یک گرم پروتئین = -4

 كیلو ژول  16یک گرم كربوهیدرات )قند ( =  -5

 در ابتدا باید قواعد اصلی را یاد بگیرید       

 قاعده اول: توجه به order  پزشک و واحد داروي تجویز شده 

  :زیر دارو تجویز می كند در این مرحله، پزشک معمولا به یكی از اشكال      

mg/min- micro/min- mg/kg/min- micro/kg/min - meq/kg- meq/min   

  قاعده دوم:دستورهاي قابل اجرا براي پرستار 

       هاي پزشكی متوجه می شویم در عمل این واحد هاي قابل تجویز نیستند و باید تبدیل واحد صورت دستوربا نگاه به   

  :واحد هاي قابل تزریق آورده شده استبگیرد. در زیر 

Ml/hr or CC/hr – drop/min or gtt /min 

  سی سی سرم  100قاعده سوم: میزان استاندارد محلول براي رقیق كردن دارو متفاوت بوده و در بیشتر موارد از

  .به كاتالوگ دارو مراجعه شود ستینرمال سالین و یا سرم قندي استفاده می شود. البته بای
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  منظور ) قاعده چهارم: محاسبه را تا جایی ادامه می دهیم تا به یكی از واحد هاي قابل تجویز توسط پرستار برسیم

 ).قاعده دوم می باشد

  .اصلی بدست آیدعدد توجه: در بعضی موارد باید دوز داروي تجویز شده را در وزن بیمار ضرب كنیم تا 

 محاسبه دوز داروهای خوراکی:

ورده جامد شامل قرص و كپسول و .... می باشد .  آخوراكی به صورت جامد و مایع قابل دسترسی هستند ، فرداروهاي 

 فراورده هاي دارویی مایع شامل شربت ، سوسپانسیون می باشد. 

وردن پیمانه هاي مدرج یكبار مصرف براي آماده سازي داروهاي مایع در دسترس می باشد. براي بیمارانی كه در رابطه با خ

هاي  بدون سر سوزن به طور مستقیم داخل دهان قرار  مایع از طریق پیمانه دچار اشكال هستند می توان دارو را با سرنگ

 و پرستار می تواند بدون اینكه محاسبه انجام دهدورات پزشک تهیه و آماده می گردد بعضی اوقات داروها بر اساس دست داد.

نماید. در بسیاري از موارد مقدار دارویی كه توسط پزشک تجویز شده است با دوزاژ  با دیدن برچسب آن ، دارو را تجویز

این لازم است كه پرستار مقدار دارو مورد نیاز برداروهایی كه در دسترس پرستار قرار دارد یكسان و مطابق نمی باشد بنا

 بیمار را محاسبه و اندازه گیري نماید.

 دارو مورد استفاده قرار گیرد . مقدار روشهاي مختلفی می توان براي محاسبه

تناسب هایی براي تنظیم مقدار دارو است كه در مورد محاسبه داروهاي جامد و مایع می تواند به یكی از این روش ها شامل  

 كار برده شود .

 .باشد یكسان دارو مقدار و دارو براي دوز رفته كار به گیري اندازه واحدهاي باید دارویی محاسبات در

 

 

 

 :نحوه محاسبه مقدار دوزاژ داروهای خوراکی -1

دو بار در روز دستور داده شده با   میلی گرم خوراكی  5/12كاپتوپریل داروي  HTN تشخیص*مثال : براي یک بیمار با 

 گرم(میلی  50دوز موجود : قرص كاپتوپریل ) توجه به دوز موجود چه مقدار دارو بایستی هربار داده شود 

 مقدار داروي در دسترس دوز موجود

 xمقدار داروي مورد نظر= دوز دستور داده شده 
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دستورداده میلی گرم خوراكی   240الگزیراستامینوفن ساله  با تب بالا و سابقه تشنج مقدار 4*مثال : براي یک كودک 

 ( mg120 معادل  ml   5دوز موجود :چه مقدار دارو بایستی داده شود ) شده است با توجه به دوز موجود 

  

 

 

 

 :دوزاژ داروهای تزریقینحوه محاسبه مقدار -2

زمانی كه داروها به صورت تزریقی تجویز می شوند ، پرستار باید حجم داروي تجویزي ، مشخصات ، غلظت دارو و ساختمان 

 آناتومیكی محل تزریق را بشناسد .

سرنگ آماده شده باشد . همان گونه كه در قسمت داروهاي خوراكی  و داروهاي تزریقی ممكن است به شكل آمپول ، ویال

بیان شد بعضی اوقات داروهاي تزریقی بر اساس  دستورات پزشک به شكل آمپول ، ویال و سرنگ تهیه و آماده می گردد و 

رخی موارد بر حسب در ب پرستار می تواند برچسب دارو را ببیند و هیچگونه محاسبه براي كاربرد آن لازم نداشته باشد .

دستور دارویی ، داروي مورد لزوم آماده نمی باشد و پرستار باید مقدار دارو را محاسبه و اندازه گیري نماید . گاهی اوقات 

تا مشخص شود  ده و سپس مقدار دارو محاسبه گرددممكن است قبل از محاسبه ، داروي تزریقی توسط پرستار رقیق گردی

 بیمار برسد .چه مقدار دارو باید به 

نمود براي تعیین مقدار داروهاي تزریقی از تناسب استفاده  می توان ،روش ذكر شده در قسمت داروهاي خوراكی  ندهمان 

معمولا پرستار با استفاده از مقدار دارویی كه در دسترس می باشد ، می تواند مقدار داروي مورد نیاز كه توسط پزشک تجویز 

 این تناسب بدین قرار است :  می گردد را مشخص نماید .

 

 

 قرص 1 50

5/12 X=یک چهارم قرص 

    سی سی 5 میلی گرم 120

=X میلی گرم240  سی سی  10

 یک چهارم قرص جواب : 

سی سی یا میلی  10جواب : 

 لیتر  



7 
 

 

 

 

ساعت به صورت داخل وریدي  6واحد هر  7000براي یک بیمار مبتلا به ترومبوز وریدي عروقی هپارین به مقدار *مثال : 

(  ml /10000تجویز شده است .در صورتیكه آمپول هپارین به مقدار ده هزار واحد در هر میلی لیتر وجود داشته باشد )

   ؟ساعت تزریق شود 6چند میلی لیتر هپارین باید هر 

  

 

 

گرم در  1آمپول در دسترس  .در صورتیكه میلی گرم تجویز شده است  350:براي یک كودک آمپول آپوتل مثال *

 میلی لیتر وجود داشته باشد  . چند میلی لیتر از محلول باید به بیمار تزریق شود ؟   7/6

  

 

 

 می باشد و در جدول با واحد یكسان ثبت می شود  میلی گرم  1000یک گرم معادل 

 نحوه محاسبه مقدار دوزاژ داروهای درصدی:-3

مانند لیدوكائین ، سولفات منیزیوم ، گلوكونات كلسیم ، داروها و محلول هاي زیادي در بالین به صورت درصد می باشند 

یكی از چالش هاي مهم در استفاده از این داروها تبدیل آنها به دوز درخواست شده توسط است . گلوكز هایپرتونیک و.... 

 پزشک به طور مثال میلی گرم یا گرم می باشد 

،  اضافه كردن صفر كنار عدد و  ) % ( درصدبا حذف علامت هر گاه محلول بر حسب درصد باشد،  : روش محاسبه سریع

میلی گرم دارو 10یعنی % 1حلول م : بدست می آید ، بطور مثالسی سی 1ی گرم در باقی مانده مقدار دارو بر حسب میل

 مقدار داروي در دسترس دوز موجود

 x=مقدار داروي مورد نظر دوز دستور داده شده

10000 U  1 میلی لیتر 

U 7000  7/0میلی لیتر =x 

میلی گرم 1000  میلی لیتر  7/6 

 میلی لیتر x=3/2 میلی گرم 350

 میلی لیتر  7/0جواب : 

 میلی لیتر یا سی سی  3/2جواب : 
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محلول می  سی سی  میلی گرم در هر20لیدوكایین حاوي %  2 بنابراین محلول میلی لیتر محلول ،سی سی یا  یکدر 

 .باشد

 میلی گرم دارو دارد  10% : یک سی سی آن 1

 میلی گرم دارو دارد 20% : یک سی سی آن 2

 میلی گرم دارو دارد 100%: یک سی سی آن 10

 میلی گرم دارو دارد 200% : یک سی سی آن 20

 میلی گرم دارو دارد 500% : یک سی سی آن 50

بیانگر این موضوع  عنوان درصد براي یک دارو مطرح می شود ،و روش دوم استفاده از فرمول ،  با در نظر گرفتن اینكه وقتی 

گرم دارو در  2یعنی %  2 گرم از آن دارو موجود می باشد . بعنوان مثال x،  میلی لیتر محلول100است كه در 

 .محلولیا سی سی میلی لیتر 100

 

 

میلی گرم لیدو كائین به صورت داخل  60براي بیمار مبتلا به تاكیكاردي بطنی با وضعیت  همودینامیک پایدار *مثال : 

% باشد چند میلی لیتر لیدوكائین باید 2وریدي تجویز شده است در صورتیكه لیدو كائین در دسترس به صورت لیدوكائین 

                به بیمار تزریق شود.                                

                               

 

 سی سی در تناسب می نویسیم   100میلی گرم در  2000سی سی یا معادل  100گرم در  2% یعنی 2

كالمی یک گرم آمپول گلوكونات كلسیم تجویز شده است در صورتیكه آمپول گلوكونات ربراي بیمار مبتلا به هیپ*مثال : 

 ؟% در دسترس باشد چند میلی لیتر گلوكونات كلسیم باید به بیمار تزریق شود 10كلسیم به صورت 

 

 مقدار داروي در دسترس دوز موجود

 x=مقدار داروي مورد نظر دوز دستور داده شده

 میلی لیتر  100 میلی گرم   2000

   =X 3میلی لیتر  میلی گرم   60

 میلی لیتر 3جواب : 
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 سی سی كه در تناسب می نویسیم   100میلی گرم در  10000سی سی یا معادل  100گرم در  10% یعنی  10

به صورت داخل وریدي تجویز شده است در  سولفات منیزیوم گرم  1 تورسادس دي پوینت براي بیمار مبتلا به *مثال : 

 باید به بیمار تزریق شود.  ات منیزیوم سولفباشد چند میلی لیتر   در دسترس% 20 سولفات منیزیوم صورتیكه 

 

    

   .سی سی در تناسب می نویسیم 100گرم در  20%  یعنی 20 

 فصل دوم : محاسبه قطرات سرم و سرم حاوی دارو   

 نحوه محاسبه ی تنظیم قطرات سرم -4

باشد . معمولا سرم ها و یا محلول هاي تزریقی می پرستار جهت مایع درمانی نیازمند محاسبه تعداد قطرات سرم در دقیقه 

 به صورت لیتر در ساعت  یا میلی لیتر در ساعت  تجویز می شوند .

 سرعت تعداد قطرات در دقیقه را می توان با روش هاي مختلفی محاسبه نمود .

 روش تجزیه و تحلیل  -

 روش فرمول  -

 دقیقه چند میلی لیتر از محلول باید انفوزیون 1براي مثال در روش تجزیه و تحلیل در ابتدا باید محاسبه كنید كه در  

قطره میكروست   60قطره ست معمولی و  15شود و سپس با دانستن این مطلب كه هر یک میلی لیتر معمولا برابر با 

 دقیقه را محاسبه كنید .است ، می توانید تعداد قطرات در 

  .در روش فرمول نیز می توانید با حفظ كردن یک فرمول ، محاسبات داروي مربوطه را انجام دهید

  .می باشد 60می باشد و فاكتور قطره در میكروست برابر  15فاكتور قطره در ست سرم معمولا برابر با  

 سی سی  100 گرم 10

 =X 10 سی سی  گرم 1

 سی سی  100 گرم 20

 =X 5 سی سی  گرم 1

 سی سی  10جواب : 

 سی سی  5جواب : 
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× مقدار محلول بر حسب میلی لیتر   ( فاكتور قطره سرم  )

60 × (ساعت) انفوزیون زمان
 

در دقیقه را با قطرات سرم   تعداد ، داده است ساعت 8عرض در سی سی سرم 1450 انفوزیون دستور مثال : پزشک* 

  .ساعت را محاسبه نمایید ست معمولی و مقدار سی سی در یک

 1450 × 15

60 × 8
=  45      

 سی سی در ساعت است  4با توجه به اینكه در ست معمولی هر قطره در دقیقه برابر با 

 

  

  :دست آوردن سی سی در ساعت می توان با توجه به فرمول روبرو محاسبه نموده یا جهت ب

 مقدار محلول بر حسب میلی لیتر  

 زمان بر حسب ساعت
               

در دقیقه را با    قطرات سرم   تعداد ، داده است ساعت 8عرض در سی سی سرم 1450 انفوزیون دستور مثال : پزشک* 

  .ساعت را محاسبه نمایید میكروست و مقدار سی سی در یک

 1450 × 60

60 × 8
=  181      

 با توجه به اینكه در میكروست  هر قطره در دقیقه برابر با سی سی در ساعت است

 

در دقیقه را با قطرات سرم   تعداد ، دقیقه داده است 30عرض در سی سی سرم   200 انفوزیون دستور پزشک*مثال: 

  .میكروست محاسبه نماییدست معمولی و 

 200 ×  15  

60 ×  0.5 
= 100              

 قطره در دقیقه  45 جواب : 

   45 × 4 = 180 سی سی در ساعت  180 جواب : 

 1450 

8
= 181 

 قطره در دقیقه با ست معمولی    100 جواب :

 قطره در دقیقه  181 جواب : 

 سی سی در ساعت  181 جواب : 
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 200 ×  60  

60 ×  0.5 
= 400              

 

با توجه به اینكه در مخرج فرمول زمان را باید بصورت ساعت ثبت نمایید جهت محاسبه به دقیقه بصورت كسري از 

  .كنیدساعت تبدیل 

𝟏 دقیقه معادل  15

𝟒
 25/0ساعت =   

  معادلدقیقه  20
𝟏

𝟑
 33/0=  ساعت 

دقیقه معادل  30
𝟏

𝟐
 5/0ساعت =   

دقیقه معادل  45
  𝟐

𝟑
 66/0ساعت = 

دقیقه ) با استفاده از  30% در مدت 5میلی لیتر سرم قندي  100گرم سفتازیدیم در  2براي بیمار  پزشک*مثال: 

  می باشد(  60كتور قطره فا)  ؟چند قطره در دقیقه باید انفوزیون شود  ،داده است  میكروست ( دستور

  
 100 ×  60  

60 ×  0.5 
= 200              

 محاسبه میلی اکی والان-5

ها مثل كلرور پتاسیم ، بی كربنات سدیم و .... به صورت میلی اكی والان در هر  همانگونه كه می دانید برخی محلول

سی سی محاسبه می شود صرفنظر از نحوه محاسبه میلی اكی والان الكترولیت با آگاهی از اطلاعات مندرج در جدول  

 میزان سی سی الكترولیت را به شرح زیر محاسبه نمایید 

 NaCL  میلی اكی والان 1محلول حاوي هر یک سی سی از  كلرید سدیم 

 KCLمیلی اكی والان  2هر یک سی سی از محلول حاوي  كلرید پتاسیم 

  3NaHcoمیلی اكی والان 1هر یک سی سی از محلول حاوي  بیكربنات سدیم 

 

 قطره در دقیقه با میکروست     400 جواب :

 قطره در دقیقه   200 جواب :
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در  NaCL میلی اكی والان 30و  KCLمیلی اكی والان  20سی سی سرم با  500 انفوزیون دستور پزشک*مثال: 

در دقیقه را با میكروست محاسبه قطرات سرم  تعدادو  میزان الكترولیت ،ساعت براي كودک داده است  24عرض 

 .نمایید

 500 × 60

60 × 24
= 20       

 

 

 

برابر است ولی مقدار با هم   NaCLاكی والان سی سی و  مقدار اكی والان ، مقدار صفحه ي قبل، با توجه به جدول

 .می باشدآن نصف مقدار اكی والان  KCLسی سی 

روش پیشنهادي جهت  ،سی سی باشد 500چنانچه میزان سرم درخواستی به همراه الكترولیت بیشتر یا كمتر از  

  .رم در دسترس محاسبه و تهیه نماییدمحاسبه الكترولیت در سرم ،  با توجه به حجم س

در  NaCL میلی اكی والان 30و  KCLمیلی اكی والان  20سی سی سرم با  700 انفوزیون دستور پزشک*مثال : 

 .در دقیقه را با میكروست محاسبه نماییدقطرات سرم  تعدادو  میزان الكترولیت ،ساعت براي كودک  داده است  24عرض 

 

700 × 60

60 × 24
= 29       

 

 

 

 

 

 

 میلی اكی والان  20 سی سی 700

 =X میلی اكی والان 14 سی سی 500

 میلی اكی والان  30 سی سی 700

 =X میلی اكی والان 21 سی سی 500

 قطره در دقیقه با میکروست  20جواب :

 سی سی KCL  = 10مقدار  

  سی سی NaCL = 30مقدار 

 قطره در دقیقه با میکروست  29جواب :

 سی سی سرم  500سی سی در   7میلی اکی والان معادل   KCL    =14مقدار  

  سی سی سرم 500سی سی در  21میلی اکی والان معادل  NaCL =  21مقدار 
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دقیقه براي  20عرض در   بیكربنات سدیممیلی اكی والان  7سی سی  سرم با  50 انفوزیون دستور پزشک*مثال: 

 در دقیقه را با میكروست محاسبه نماییدقطرات سرم  تعدادو  میزان الكترولیت ،كودک  داده است 

50 × 60

60 × 0.33
= 151       

 

 

 

صورت میکروگرم دردقیقه یا میلی گرم در دقیقه تجویز می شوند از ه نحوه محاسبه داروهایی که ب -1

 :میکروست طریق

 تعداد قطرات در دقیقه =

60 مقدار محلول بر حسب میلی متر ×    دوز داروي تجویز شده بر حسب میكروگرم یا میلی گرم×(فاكتور قطره)

 مقدار دارو در حلال بر حسب میلی گرم یا میكروگرم
  

نیتروگلیسیرین كه واحد  مثلا در مورد ویز شده باشددوز داروي تج واحد مقدار دارو در حلال باید متناسب با واحد : توجه

 .شده و مقدار دارو درحلال هم بایستی به میكروگرم تبدیل گردد زتجویآن بر حسب میكروگرم میباشد ، واحد دوز داروي 

 قطره آن حاوي همان مقدار 6میكروست ریخته شود  سی سی100هرگاه هر دارویی با هر میزانی در  :روش محاسبه سریع

 داروست كه ریخته شده با یک واحد كوچكتر

 5  میلی گرمTNG  5قطره آن   6        سی سی میكروست100درμ TNG دارد . 

200 200قطره آن   6      سی سی میكروست 100میلی گرم دوپامین در μ .دوپامین دارد 

mg  50  میكروگرم نیپراید دارد 50 قطره آن 6       سی سی میكروست 100نیپراید در. 

در دقیقه تجویز شده است . در صورتیكه یک آمپول نیترو   میكروگرم 10براي بیماري ، سرم نیتروگلیسرین با دوز  : *مثال

تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه  رقیق كرده باشد، %5میلی لیتر سرم قندي  100 میلی گرم ( را در  5گلیسرین ) حاوي 

 كنید .

  
100 × 60 × 10

1000 × 5
= 12       

 قطره در دقیقه با میکروست  151 جواب :

 سی سی      7 =مقدار بیکربنات 

  12جواب : 
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تجویز شده  میكروگرم در دقیقه   4دوز   اب لئوفد نفوزیون كیلوگرم ا  65با افت فشارخون و  وزن  براي یک بیمار*مثال : 

میلی گرم ( را در سرم قندي و با استفاده از میكروست رقیق كرده و حجم آن را  10) لئوفد است . در صورتیكه یک آمپول 

 میلی لیتر رسانده باشیم تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه نمائید. 50به 

50 × 60 × 4

1000 × 10
= 1.2       

 نكته :

  میكروگرم در دقیقه و دوز   8-12دوز داروي لئوفد یا نوراپی نفرین در تجویز اولیه  در موارد افت فشارخون

 میكروگرم در دقیقه است 2-4نگهدارنده 

  درACLS   در دقیقه بر اساس وزن میكروگرم  5/0تا  1/0یا مراقبت پس از ایست قلبی 

   میكروگرم در دقیقه بر اساس وزن  4/0تا  05/0در شوک كاردیوژنیک 

  میكروگرم در دقیقه بر اساس وزن 15/0تا  01/0در شوک سپتیک 

  میكروگرم در دقیقه بر اساس وزن  2و ماكزیمم دوز  میكروگرم در دقیقه بر اساس وزن 1/0تا  05/0در كودكان 

تجویز می  (μg/kg/min)ازای کیلوگرم وزن بیمار در دقیقه میکروگرم بهنحوه محاسبه داروهایی که بصورت -7

 :شوند

60 مقدار محلول بر حسب میلی متر ×   وزن×دوز داروي تجویز شده بر حسب میكروگرم یا میلی گرم×(فاكتور قطره)

بر حسب میلی گرم یا میكروگرم مقدار دارو در حلال  
 

تجویز شده است . در  میكروگرم در دقیقه  5دوز   اب دوپامیننفوزیون ا كیلوگرم  70با وزن  براي یک بیمار*مثال : 

میلی گرم ( را در سرم قندي و با استفاده از میكروست رقیق كرده باشیم و حجم آن  200) دوپامین صورتیكه یک آمپول 

 ائید.میلی لیتر رسانده باشیم تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه نم 50را به 

  

50 × 60 × 5 × 70

200 × 1000
= 5       

 

  5جواب : 

 2/1جواب :
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تجویز شده است . در  میكروگرم در دقیقه  10دوز   اب دوبوتامین نفوزیون ا كیلوگرم 65با وزن  براي یک بیمار*مثال : 

میلی گرم ( را در سرم قندي و با استفاده از میكروست رقیق كرده باشیم و حجم  250) دوبوتامین  صورتیكه یک آمپول 

 میلی لیتر رسانده باشیم تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه نمائید. 50آن را به 

50 × 60 × 10 × 65

250 × 1000
= 7/8       

 

تجویز  میكروگرم در دقیقه   1/0دوز   اب لئوفد نفوزیون اكیلوگرم   65وزن با شوک سپتیک و  براي یک بیمار*مثال : 

میلی گرم ( را در سرم قندي و با استفاده از میكروست رقیق كرده باشیم و  10) لئوفد شده است . در صورتیكه یک آمپول 

 میلی لیتر رسانده باشیم تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه نمائید. 50حجم آن را به 

50 × 60 × 0.1 × 65

10 × 1000
= 1/95      

 

تجویز شده است . در صورتیكه  میكروگرم در دقیقه   05/0دوز   اب میلرینون نفوزیون ا  65با وزن  براي یک بیمار*مثال : 

 50میلی گرم ( را در سرم قندي و با استفاده از میكروست رقیق كرده باشیم و حجم آن را به  10) میلرینون  یک آمپول 

 میلی لیتر رسانده باشیم تعداد قطرات در دقیقه را محاسبه نمائید.

50 × 60 × 0.05 × 65

10 × 1000
= 0.97      

 

 .تجویز می شوند(mg/h) یا میلی گرم در ساعت(u/h) نحوه محاسبه داروهایی که بصورت واحد درساعت-8

با جهت محاسبه داروهایی كه به صورت واحد در ساعت یا میلی گرم در ساعت می باشد از فرمول زیر استفاده می گردد 

 .لحاظ می گردد  60توجه به اینكه مقدار دارو در واحد ساعت تجویز می شود در مخرج عدد 

  8/7جواب : 

 2تقریبا  95/1جواب : 

 9/0جواب : 
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×  مقدار محلول بر حسب میلی لیتر 60 (قطره فاكتور) × دوز دارودرخواستی

× مقدار دارو در حلال  ( زمان ) 60
=  (میكروست) تعداد قطرات در دقیقه

 :صورت زیر خلاصه می گردد صورت و مخرج فرمول به 60كه با حذف اعداد 

×  مقدار محلول بر حسب میلی لیتر دوز دارودرخواستی

 مقدار دارو در حلال 
=  (میكروست) تعداد قطرات در دقیقه

 

كه  تجویز شده است . در صورتی) واحد در ساعت (  U/h 1000به مقدار  هپارین نفوزیون ا بیمار براي یک*مثال : 

.  باشد  gtt/ml  60فاكتور قطره و % رقیق كرده باشیم  5میلی لیتر  دكستروز   100هپارین را در واحد  10000

 چند قطره در دقیقه باید انفوزیون شود ؟

100 × 60 × 1000

60 × 10000
= 10      

 

 فرمول ساخت انواع غلظتهای محلول ها و سرم ها : -9

 حجم محلول غلیظ تر =

غلظت مورد نظر −  غلظت محلول رقیق تر

غلظت محلول غلیظ تر  − غلظت محلول رقیق تر
× محج محلول مورد نظر  

% در دسترس نباشد جهت تهیه آن ،  چند 20% تجویز شده است چنانچه سرم 20*مثال :براي یک بیمار سرم دكستروز 

 ؟ ریخته شود  سی سی ( 500) % نیم لیتري5 دكستروز% باید داخل سرم 50ویال دكستروز 

  

20 − 5 

 50 − 5
× 500  =    166.6 

سی سی از یک  10و  سی سی 150% یعنی 50ویال  3خالی گردد ، سپس % 5سی سی از سرم قندي  160ابتدا حدود 

 .تهیه می نمایید   500% با حجم 20و سرم  % می افزاییم 5به سرم دكستروز  ویال دیگر 

  10جواب : 

  166جواب : 


